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ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

Образовательная программа повышения квалификации 

«Сердечно-сосудистая коморбидность: профилактика и лечение» 

 

Дата проведения: 19 мая 2024 г., воскресенье 

Место проведения: гостиница «Альфа Измайлово» 

Адрес проведения: г. Москва, ш. Измайловское, д. 71-А 

 

Автор и модератор: Скотников Антон Сергеевич – к.м.н., доцент кафедры медико-социальной 

экспертизы, неотложной и поликлинической терапии ФГАОУ ВО «Сеченовский университет»; 

врач-терапевт, кардиолог и клинический фармаколог; руководитель АНО «НИЦ коморбидной 

патологии «Рациональная медицина» 

 

Фойе 

 

10:30 – 11:00 Регистрация 

 

зал «Останкино» 

 

11:00 – 11:15 Введение (Скотников А.С.) «Рациональная фармакотерапия коморбидного 

больного: клинико-фармакологические ниши лекарственных средств» 

 

11:15 – 11:30 Самостоятельная практическая работа врачей над клиническими кейсами 

 

11:30 – 11:45 Разбор кейса №1 (мужчина) (АГ, курение, избыточный вес, субклинический 

атеросклероз, неспецифическая боль в нижней части спины) 

 

11:45 – 12:15 Лекция (Скотников А.С.) «Синергизм факторов риска как начало «сосудистой» 

коморбидности» при поддержке Спонсора (не обеспечена кредитами НМО) 

 

12:15 – 12:30 Разбор кейса №2 (женщина) (АГ, дислипидемия, ИБС (ОИМ в анамнезе), ХСНсФВ) 

 

12:30 – 13:00 Лекция (Скотников А.С.) «Стратификация и комплексная минимизация рисков у 

коморбидного больного» при поддержке Спонсора (не обеспечена кредитами НМО) 

 

13:00 – 13:15 Разбор кейса №3 (мужчина) (АГ, дислипидемия, СД 2 типа, ИБС (ЧКВ), 

остеоартрит) 

 



 

Научно-исследовательский центр коморбидной патологии 

 «Рациональная медицина» 
 

 

 

 

 

 

зал «Битца» 

 

13:15 – 13:30 Разбор кейса №3 (продолжение) (мужчина) (АГ, дислипидемия, СД 2 типа, ИБС 

(ЧКВ), остеоартрит) 

 

13:30 – 14:15 Интерактивная сессия (Скотников А.С.) «Компенсация сопутствующей патологии 

как залог успешного лечения основного заболевания» при поддержке Спонсоров (не обеспечена 

кредитами НМО) 

 

14:15 – 14:30 Техническая пауза 

 

зал «Останкино» 

 

14:30 – 15:00 Лекция (Скотников А.С.) «Эффективная и безопасная терапия болевого синдрома в 

условиях коморбидности и высокого сердечно-сосудистого риска» при поддержке Спонсора (не 

обеспечена кредитами НМО) 

 

15:00 – 15:15 Разбор кейса №4 (женщина) (АГ, дислипидемия, ФП, ХСНпФВ, ИБС) 

 

15:15 – 15:45 Лекция (Скотников А.С.) «Комплексный подход к коморбидному больному: 

управление коронарным риском» при поддержке Спонсора (не обеспечена кредитами НМО) 

 

15:45 – 16:00 Подведение итогов, дискуссия, ответы на вопросы 


